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भनषु्मों ने ही “बगवान” शब्द की यचना की है । ब्रह्भाण्डीम शतियतमों ने इसे ईश्वय के नाभ से ऩकुायने 
के लरए नहीॊ कहा । हभ ककसी बी व्मतियत मा ककसी बी चीज़ की ऩजूा कय सकत ेहैं मा बगवान 
कहकय ऩकुाय सकत ेहैं । कुछ रोग ववलबन्न शाश्वत भानव आत्भाओॊ को देवताओॊ के रूऩ भें ऩजूत े
हैं, औय अन्म रोग प्रकृतत भें ववद्मभान ब्रह्भाॊडीम ऊजाा कणों (ग्रहों के ववककयण मा ऩथृ्वी के ऊजाा के 
ऩाॊच तत्वों, जैस ेकक वाम,ु अतिनन, जर, आदद) के ववलबन्न रूऩों को देवताओॊ के रूऩ भें ऩजूत ेहैं । इन 
सबी देवताओॊ की अऩनी शतियतमों ऩय प्रततफॊध होता है । इन ऩसु्तक भें व्माख्मा की गमी है कक 
हभाये भानव जीवन औय आत्भाओॊ के शाश्वत जीवन भें हभाये चायों ओय शाश्वत भानव आत्भाओॊ औय 
ब्रह्भाॊडीम ऊजाा कणों के ऊजाा सभथान का प्रबावशारी ढॊग से उऩमोग कैसे ककमा जाए । 

ईश्वर के रूप में शाश्वत मानव आत्माओॊ की पजूा: 

हजायों कभाचारयमों वारे एक प्रभखु उद्मोगऩतत औय कुछ सेवादायों वारे एक छोटे प्रततष्ठान के भालरक 
को उनके कभाचायी फॉस कह सकत ेहैं। इन दोनों भालरकों की तिस्थतत का आकरन उनके ऻान, ऺभता, 
उनके अधीन कभाचायी, धन की तिस्थतत आदद के आधाय ऩय ककमा जाता है । इसी प्रकाय स,े ईश्वयीम 
आत्भाओॊ (अथाात,् शाश्वत भानव आत्भाओॊ) की ददव्म तिस्थतत बी लबन्न होती है । रोग अऩने 
ब्रह्भाॊडीम ऊजाा-प्रफॊधन कौशर औय अऩने ददव्म अनचुय के आधाय ऩय ववलबन्न ददव्म नाभों/उऩाधधमों 
के अॊतगात, ववलबन्न देवताओॊ की ऩजूा कयत े हैं । ऩनुजान्भ के ऩश्चात जीववत यहने के लरए, एक 
भानव आत्भा को ककसी बी देवता के सभथान की आवश्मकता होती है (अथाात, भॊददयों भें तनवास कयने 
वारी शाश्वत भानव आत्भाओॊ), जैसा कक नीच ेउल्रखेखत ककमा गमा है । 

1. प्राचीनकार के शाश्वत भानव आत्भाओॊ को त्रिदेव (बगवान लशव, बगवान भहाववष्ण,ु बगवान 
ब्रह्भा) कहा जाता है । उनके अधीन एक ववशार ददव्म अनचुय ववद्मभान होता है, तिजनभें स ेकई 
भानव आत्भाओॊ को उनके ऩरयवाय के प्रभखु देवताओॊ के रूऩ भें प्रचारयत ककमा जाता है, जैसे कक 
ईश्वय देवता, बगवान गणऩतत, बगवान भरुुगय, बगवान याभ, बगवान कृष्ण, आदद । 

2. प्रभखु भॊददयों जैसे कारबयैव, चॊडडकेश्वय, आदद भें ववलबन्न ददव्म उऩाधधमों के साथ ऩरयवाय देवताओॊ 
के रूऩ भें शाश्वत भानव आत्भाओॊ की ऩजूा की जाती है । 

3. शाश्वत स्िी आत्भाओॊ को अम्भान, देवी, अॊफर, भाता, आदद की ददव्म उऩाधधमों औय आदद ऩयाशतियत 
के रूऩ भें एक सवोच्च देवी की ऩजूा की जाती है। 

4. करुप्ऩाय, भतुनश्वयय, हनुभान आदद ददव्म उऩाधधमों वारे शाश्वत भानव आत्भाओॊ को सयुऺा प्रदान 
कयने वारे देवताओॊ के रूऩ भें ऩजूा जाता है । 

5. गाॉव के भॊददयों भें स्थावऩत कुर देवताओॊ के रूऩ भें ऩवूाजों की शाश्वत आत्भाओॊ को ऩजूा जाता है । 

प्राक्कथन 



      

प्रकृतत के ब्रहमाॊडीय ऊजाा की ईश्वर के रूप में पजूा: 

1. ब्रह्भाॊडीम ऊजाा कणों के ववलबन्न रूऩों, जैसे कक वाम ुभें स्वतॊि रूऩ से ववचयण कयने वारे ऩयभाण ु

औय ग्रह की ऊजाा ववककयणों को बगवान/देव के रूऩ भें ऩजूा जाता है, जैसा कक नीचे उल्रेखखत है । 
वे शाश्वत भानव आत्भाएॉ नहीॊ हैं । रोग ब्रह्भाॊड औय इसके व्माऩक रूऩ स े पैरे ब्रह्भाॊडीम ऊजाा 
कणों की ववलबन्न नाभों से ऩजूा कयत ेहैं, जैसे कक सवाशतियतभान ईश्वय, प्रऩॊचशतियत, ब्राह्भण, आदद । 

2. ऩथृ्वी के ऩाॊच तत्वों की ब्रह्भाॊडीम ऊजाा (बलूभ, जर, अतिनन, वाम ुऔय आकाश) की ना, भा,  सी, 
वा, मा ऩॊचबतूभ के रूऩ भें ऩजूा कयना । 

3. कुफेय देव, वरुण देव, इॊद्र देव, तनरुधध देव, आदद जसेै ददशात्भक देवताओॊ के रूऩ भें ऩथृ्वी के चायों 
ओय आठ ददशाओॊ से आने वारी ब्रह्भाॊडीम ऊजाा की ऩजूा कयना । सौय भॊडर औय इसके नौ ग्रहों की 
ऊजाा ववककयणों, जैसे समूा देव, चॊद्र देव, फदु्ध देव, शकु्र देव, शतन देव, आदद औय 27 लसतायों की ऩजूा 
कयना । 

4. प्रकाश/अतिनन ऊजाा (तरे के दीऩक) को देवता के रूऩ भें, ब्रह्भाॊडीम ऊजाा के कॊ ऩनों (भॊि) को देवता 
के रूऩ भें, धात ुकी प्रेट (मॊि) भें ब्रह्भाॊडीम ऊजाा के प्रवाह आयेखनों को देवता, ददव्म प्रतीकों को 
देवता के रूऩ भें ऩजूा कयना । 

पजूा करत ेसमय ब्रहमाॊडीय ऊजाा के प्रततबब ॊब तनम्नलऱखित हैं: 

हभाये आसऩास के वातावयण भें ववद्मभान ब्रह्भाॊडीम ऊजाा कणों (अथाात,् ऩयभाणु कणों) भें प्रततत्रफ ॊफ 
की ववशषेताएॉ, स्भतृत औय अन्म शतियतमाॉ तनदहत होती हैं । जफ हभ तनम्नलरखखत की ऩजूा कयत ेहैं, 
तो उनके चायों ओय की ब्रह्भाॊडीम ऊजाा सॊफॊधधत वस्तओुॊ मा ऩजूा कयने वारे व्मतियतत्व के भानव 
जीवन की ववशषेताओॊ को दशााती है । 

1. सॊत-सरुब आत्भाओॊ, आदयणीम व्मतियतमों, आध्मातित्भक नेताओॊ आदद की ऩजूा कयत े सभम, 

ब्रह्भाॊडीम ऊजाा उनके भानव जीवन की ववशषेताओॊ, जैसे प्रेभ, दमा, शाॊतत औय अन्म कौशर को 
उऩासकों ऩय प्रततत्रफ ॊत्रफत कयती है । 

2. ककसी बी स्थान ऩय भयुत ववचयण कयने वारे ब्रह्भाॊडीम ऊजाा कणों की ऩजूा कयत े सभम, वे 
उऩासकों के वताभान गणुों औय ऊजाा सॊवधान जसेै कौशर भें ववृद्ध कयत ेहैं । 

3. ऩवूाजों की आत्भाओॊ की ऩजूा कयत ेसभम, ब्रह्भाॊडीम ऊजाा उन ऩवूाजों के भानव जीवन कौशरों औय 
चरयिों को उनके स्भतृत की ववशषेताओॊ के भाध्मभ से दशााती है।  

4. घय के ऩजूा कऺ भें ववलबन्न देवताओॊ की भतूत ामों औय धचिों की ऩजूा कयत ेसभम, ब्रह्भाॊडीम ऊजाा 
सॊफॊधधत देवताओॊ के ब्रह्भाॊडीम कौशरों को दशााती है । 



      

5. देवताओॊ के ददव्म वाहन के रूऩ भें देवताओॊ के धचिों के साथ धचत्रित ववलबन्न ऩशओुॊ औय ऩक्षऺमों 
की ऩजूा कयत ेसभम, ब्रह्भाॊडीम ऊजाा उऩासकों के भतिस्तष्क कऺों भें जीवन के ऐसे स्वरूऩों के कौशर 
को दशााती है औय सभान कौशर को प्रोत्सादहत कयती है । 

ब्रहमाॊडीय ऊजाा के प्रततबब ॊब, स्मतृत और अन्य कौशऱ: 

ब्रह्भाॊडीम ऊजाा त्रफना ऩजूा ककए बी हभाये जीवन को तनम्नानसुाय प्रबाववत कयती है: 

1. ब्रह्भाॊडीम ऊजाा की स्भतृत आनवुाॊलशक गणुसिूों (जीन्स), भाता-वऩता के ववचायों आदद से होकय 
गजुयती है । 

2. ब्रह्भाॊडीम ऊजाा दैतनक जीवन भें हभाये द्वाया प्रमयुत ववलबन्न यॊगों से प्रततववतिम्फत होती है । 

3. अऩनी ववशषेताओॊ के अनसुाय, हभाये वातावयण भें ववद्मभान ववलबन्न छामाधचिों, प्रततकृततमों, 
वस्तओुॊ, प्रतीकों औय भतूत ामों से ब्रह्भाॊडीम ऊजाा प्रततववतिम्फत होती है । 

4. भानव द्वाया प्रदत्त नाभों तिजन्हें नाभशास्ि औय अॊकशास्ि कहा जाता है, भें ब्रह्भाॊडीम ऊजाा का 
कम्ऩन होता है । 

5. ग्रह की ब्रह्भाॊडीम ऊजाा का प्रबाव ज्मोततष ववऻान औय प्राकृततक ऩत्थयों (यत्न ववऻान) ऩय ऩड़ता 
है l 

6. घय भें औय सभरूऩी भानव भनोदशा भें होने वारे उताय-चढावों (वास्त)ु भें ब्रह्भाॊडीम ऊजाा औय 
ववद्मतु चमु्फकीम तयॊगों का प्रवाह होता है । 

7. श्राऩ, ताॊत्रिक औय अतनष्टकायी शतियतमों जैसी ब्रह्भाॊडीम ऊजाा की ववनाशकायी शतियतमाॉ । 

हभ जीवन भें आने वारी कदठनाइमों स ेऩरयधचत हैं । जो भनषु्म भोऺ (शाश्वत जीवन) का रक्ष्म 
यखत ेहैं, उन्हें मह सभझना चादहए कक उनकी आत्भाओॊ को आकाश भें तिस्थत स्वगा जैसा स्थान नहीॊ 
लभरता । भानव आत्भाओॊ को ऩथृ्वी ऩय सयुक्षऺत रूऩ से तनवास कयने के लरए एक स्थान औय उनकी 
आत्भाओॊ को ऩोषण देने के लरए तनयॊतय ऊजाा की आवश्मकता होती है, जो तनकटवती भॊददयों औय 
ऊजाावान अनषु्ठानों भें ववद्मभान यहने वारी शाश्वत भानव आत्भाओॊ के सभथान से ही सॊबव है । 
हभ उनसे एक अऺुण्ण आत्भा के रूऩ भें ववद्मभान यहने औय भतृ्म ु के उऩयाॊत ददव्म आत्भा की 
प्रततष्ठा प्राप्त कयने के लरए ब्रह्भाॊडीम ऊजाा प्रफॊधन का कौशर सीख सकत ेहैं । 



      

 

सौय भॊडर औय नौ ग्रहों को बगवान के रूऩ भें ऩूजा जाता है 



      

 

 

 

सभी के लऱए ददन शभु हो! जो रोग ऩजूा कयत ेहैं, वे भतृ्मऩुयाॊत अऩने देवताओॊ के ऩास जाने की 
अऩेऺा कयत े हैं । कोई बी स्ऩष्ट रूऩ से मह नहीॊ जानता कक ऐसा भतृ्मऩुयाॊत जीवन हभायी एक 
आस्था भाि है मा प्राकृततक । मह ऩसु्तक उन भतृ्मऩुयाॊत यहस्मों को वऻैातनक दृतिष्ट स ेस्ऩष्ट कयता 
है । भनषु्म औय भानव जीवन हभाये बौततक शयीय के साथ वास्तववक है । इसी प्रकाय से, भतृ्मऩुयाॊत 
जीवन औय उससे सॊफॊधधत सॊघषा हभायी आत्भा की ऊजाा के रूऩ भें वास्तववक है । अधधकाॊश भनषु्मों 
की आतित्भक ऊजाा हवा भें त्रफखय जाती है । कुछ भनषु्म अऩनी आतित्भक ऊजाा को अऺणु्ण रूऩ भें 
योक सकत ेहैं औय अऩना शाश्वत जीवन जी सकत ेहैं । ऩहरे स ेववद्मभान अभय भानव आत्भाओॊ 
की सहामता स े हभायी आत्भा के लरए शाश्वत आत्भा की ऐसी तिस्थतत कैस े प्राप्त की जाए, इस 
ऩसु्तक भें वऻैातनक तयीके से सभझामा गमा है । 

ववलबन्न ददव्म गरुुओॊ औय ज्मोततवषमों स ेचचाा कयना भेये स्वाबाव भें सतिम्भलरत थी । कई गरुुओॊ स े
प्राप्त अऩने साभदूहक ऻान की सहामता से, भैंने अतिनन ऩजूा (अथाात,् अतिनन अनषु्ठान) के भाध्मभ से 
प्राचीन देवताओॊ की आयाधना कयना आयॊब कय ददमा । भानव गरुुओॊ से अधधक, अतिनन ऩजूा ने भझु े
सावाबौलभक ऊजाा (तिजसे प्रऩॊच शतियत मा ब्रह्भाण्डीम ऊजाा मा ब्रह्भ बी कहा जाता है जो भरू रूऩ से 
व्माऩक ऩयभाण ुके कण हैं) की शतियतमों को सभझने भें भेया भागादशान ककमा । भैंने जो सफक सीखा, 
वह चौफीस वषों तक प्राचीन देवताओॊ के लरए अतिनन ऩजूा कयने का ऩरयणाभ था औय इसलरए भैंने 
देवताओॊ से गहन ददव्म ऻान प्राप्त ककमा । 

आजकर, हभ प्रऩॊच शतियत का प्रतततनधधत्व कयने के लरए ब्रह्भाण्डीम ऊजाा शब्द का उऩमोग कयत ेहैं 
। भैंने अऩने कई छुऩे हुए यहस्मों को उजागय कयत ेहुए, ब्रह्भाण्डीम ऊजाा (ऩयभाणु कणों) के आधाय 
ऩय सबी ददव्म यहस्मों को ऩयस्ऩय जोड़ा । ऐसे सबी ददव्म यहस्मों की व्माख्मा ऩयभाणओुॊ की 
ववशषेताओॊ के आधाय ऩय वऻैातनक ढॊग स ेकी गई है और ये लभथक एवॊ ऩयुाण कथाओॊ ऩय आधारयत 
नहीॊ है । भैं मह अनबुव कय सका कक ब्रह्भाण्डीम ऊजाा (तिजसे ऩयभाणु मा प्रऩॊच शतियत मा ब्रह्भ के 
रूऩ भें बी जाना जाता है) औय भानव आत्भाओॊ की शाश्वत तिस्थतत के फाये भें सयर तथ्म प्राचीन 
ग्रॊथों भें जदटर तयीके से लरखे गए थे । भौलरक रूऩ से, इनभें से अधधकाॊश ग्रॊथ देवताओॊ (अथाात,् 
शाश्वत भानव आत्भाओॊ) औय ब्रह्भाण्डीम ऊजाा कणों (अथाात,् ऩयभाणु) के फीच सही ढॊग से अॊतय नहीॊ 
कय ऩात ेथ े। भनषु्म, भानव आत्भाएॊ, अभय भानव आत्भाएॉ, देवात्भाएॉ, ग्रह आदद सबी ऺुद्र ब्रह्भाण्डीम 
ऊजाा कणों से तनलभात होत ेहैं । कई सॊतों ने ववलबन्न वस्तओुॊ औय स्वरूऩों भें ब्रह्भाण्डीम ऊजाा कणों 
के व्माऩक अतिस्तत्व को एक सवाशतियतभान ईश्वय के रूऩ भें गरत सभझा । 

 

        



      

कई प्राचीन सॊतों औय ऋवषमों ने देवताओॊ के लरए अतिनन ऩजूा का अनषु्ठान আমিकयके अऩने भतृ्म-ु
ऩश्चात जीवन भें ईश्वयीम आत्भा की शे्रणी प्राप्त कयने भें सपरता प्राप्त की थी । मह अतिनन ऩजूा 
भेये द्वाया वऩछर े15 वषों से त्रफना ककसी अवयोध के उच्च तीव्रता से एक ददन बी रुके त्रफना दो 
स्थामी अचाकों को तनमयुत कयके की जा यही है । आजकर, प्रभखु भॊददयों भें बी ऐसे उच्च तीव्रता 
वारे ऩजूा अनषु्ठान आमोतिजत नहीॊ ककए जात ेहैं । भेये अतिनन होभ कुॊ ड से तछतयी हुई ऊजाा उच्च-
स्तय के ववलबन्न देवताओॊ तक धीये-धीये जा ऩहुॊची औय उनके साथ भयेे ब्रह्भाण्डीम ऊजाा का सॊफॊध 
सदुृढता से स्थावऩत हो गमा । इसलरए, उन्होंने भझुे ववशषे रूऩ से गहन अतिनन ऩजूा के अनषु्ठानों को 
सॊऩन्न कयत ेसभम ववलबन्न ब्रह्भाण्डीम कॊ ऩनों औय ददव्म ध्वतन को सनुने औय उनकी अनबुतूत कयने 
के लरए कुछ ब्रह्भाण्डीम शतियतमों का आशीवााद ददमा । 

भैं एक उत्तयदामी ऩारयवारयक व्मतियत हूॉ । भैं अऩने जीवन के अलबन्न अॊग के रूऩ भें अनषु्ठानों को 
कक्रमाशीर कयने हुए ववलबन्न देवात्भाओॊ की ऩजूा कयता हूॉ l भेया रूऩ वसैा नहीॊ है, जैसा कक रोगों ने 
आध्मातित्भक नेताओॊ के लरए ऩरयबावषत की है, जैसे कक ककसी एक यॊग की ऩोशाक मा दाढी आदद के 
साथ । भैं अत्मधधक प्रगततशीर हूॉ, जो अऩने घय भें कई देवात्भाओॊ को भतृ्म ुऩश्चात एक प्रगततशीर 
जीवन प्रदान कयता हूॉ l चूॉकक भैं केवर ऩायॊऩरयक आस्थाओॊ औय ऩयुानी कथाओॊ से फहुत सहजता से 
आश्वस्त नहीॊ हो सकता, इसलरए भैंने अतिनन ऩजूा कयत ेसभम देवात्भाओॊ से कई प्रश्न ऩछेू, औय भैंने 
ववलबन्न देवताओॊ के भाध्मभ से भानव आत्भाओॊ की अभय तिस्थतत औय ऐसी एक शाश्वत आत्भा की 
तिस्थतत प्राप्त कयने के लरए आवश्मक ऊजाा प्राप्त के फाये भें जानकायी प्राप्त की l 

प्राचीन देवताओॊ ने भझु ेब्रह्भाण्डीम ऊजाा कणों (ऩयभाणुओॊ) के आधाय ऩय ताकका क रूऩ से सोचने औय 
ककसी बी चीज़ को आॉख फॊद कयके स्वीकाय ना कयने के लरए तनदेलशत ककमा यमोंकक इसका उल्रेख 
प्राचीन आध्मातित्भक ग्रॊथों भें ककमा गमा था । इस ऩसु्तक भें फताए गए तथ्म व्मावहारयक ऻान से 
ऩरयऩणूा हैं। वऩछरे 3000 वषों भें, सॊत ब्रह्भाण्डीम ऊजाा कणों औय शाश्वत भानव आत्भाओॊ के फीच 
अॊतय कयने भें ववपर यहे औय देवताओॊ की शतियतमों के फाये भें भ्रलभत यहे । हभ ऐसी कहातनमाॉ ऩढते 
हैं जो फतात ेहैं कक देवतागण भनषु्मों के रूऩ भें जन्भ रेत ेहैं । वास्तव भें, भतृ्म ु के ऩश्चात एक 
भानव आत्भा एक शाश्वत भानव आत्भा के रूऩ भें ववद्मभान यह सकता है  औय ऐसी शाश्वत तिस्थतत 
को ईश्वय मा ईश्वयीम आत्भा मा अभयत्व आदद के रूऩ भें जाना जाता है । 

इन भानव आत्भाओॊ ने अऩनी भतृ्म ुऩश्चात के जीवन भें ब्रह्भाण्डीम ऊजाा के प्रफॊध का कौशर सीखा 
। इस प्रकाय, मे शाश्वत आत्भाएॊ अऩने ऊजाा प्रफॊध कौशर तिजसे ददव्म ऊजाा कहा जाता है, से उऩासकों 
को आशीवााद दे सकत ेहैं । भनषु्मों ने इस सयर तथ्म को स्वीकाय कयने के स्थान ऩय कक सपर 
भनषु्मों ने अऩनी आतित्भक ऊजाा के रूऩ भें ईश्वयीम तिस्थतत प्राप्त कय री है, ककसी तयह से ऐस े
ववचायों को ववकलसत कय लरमा कक देवताओॊ का जन्भ भानव रूऩ भें होता है (तिजन्हें अवताय कहा 
जाता है) । भनषु्मों की भतृ्म ुके ऩश्चात, भतृ भानव शयीय से भानव आतित्भक ऊजाा का तनभााण एक 
स्वचालरत प्रकक्रमा होती है । ककसी शयीय के प्रत्मेक कोलशका भें सॊग्रदहत ऊजाा ववद्मभान होती है, तिजसे 
उस कोलशका की जीवन ऊजाा कही जाती है औय वे ऩयस्ऩय एक सॊफॊध का तनभााण कयत ेहैं । 



      

ककसी भानव शयीय की सबी कोलशकाओॊ से मह अदृश्म ब्रह्भाण्डीम ऊजाा भतृ्म ुके ऩश्चात फाहय आती 
है औय भानव आत्भा की ऊजाा को एक अदृश्म भानव आकृतत के रूऩ भें तनभााण कयती है । मह भत 
सोधचए कक भनषु्म के आत्भा की ऊजाा उसके रृदम कें द्र से तनकरने वारा ऩमााप्त प्रकाश है । 

 

भानव के आत्भा की ऊजाा की कल्ऩना रृदम से फाहय तनकर यही है 

 

सॊऩूणा शयीय से भानव आत्भा का तनभााण 

 



      

भानव शयीय की सबी कोलशकाओॊ से मह अदृश्म ब्रह्भाण्डीम ऊजाा भतृ्म ुके ऩश्चात फाहय आती है । 
ऐसी आतित्भक ऊजाा के तनभााण की शतियत ककसी व्मतियत ववशषे के भतिस्तष्क की शतियत औय ववलबन्न 
ब्रह्भाण्डीम कौशरों से सम्फॊधधत स्भतृतमों ऩय तनबाय कयती है । आतित्भक ऊजाा की आकृतत एक जैसी 
ऊॉ चाई औय अन्म ववशषेताओॊ वारे व्मतियत के सभान ही होगी । आऩके आत्भा की ऊजाा का स्वरुऩ 
आऩके दऩाण की छवव होगी, ऩयन्त ुएक अदृश्म रूऩ भें । भानव शयीय भें अयफों ऊजाा कण हो सकत े
हैं, इसलरए मह दृश्मभान रूऩ भें होती है । भानव आत्भा भें ऊजाा के राखों कण हो सकत ेहैं, रेककन 
वह अदृश्म होती है । भानव आत्भा सकू्ष्भ जगत भें एक नवजात लशश ुजैसी होती है औय उसकी ऊजाा 
का स्तय बॊगयु होगा । भानव के जीवन का अतिस्तत्व उसके बोजन, किसी सयुक्षऺत स्थान औय अन्म 
भनषु्मों के सहमोग ऩय तनबाय कयता है । 

एक भानव आत्भा का अतिस्तत्व तनवास के लरए सयुक्षऺत स्थान, अनषु्ठानों के भाध्मभ से बोजन औय 
अन्म शाश्वत भानव आत्भाओॊ के सहमोग ऩय तनबाय कयता है । बोजन के त्रफना, भानव आत्भा रॊफे 
सभम तक जीववत नहीॊ यह सकता औय उसकी आतित्भक ऊजाा धीये-धीये हवा भें त्रफखय जाएगी । 
अधधकाॊश भानव आत्भाएॉ 3 से 6 भाह के बीतय प्राकृततक शतियतमों के भाध्मभ से सम्ऩणूा रूऩ से हवा 
भें त्रफखय जाएॊगी । कुछ भानव आत्भाएॊ कुछ अन्म शाश्वत भानव आत्भाओॊ के सहमोग औय 
अनषु्ठानों की ऊजाा की सहामता से आत्भा की अऺणु्ण ऊजाा का साभना कय सकती हैं । जफ एक 
भानव आत्भा अऩनी ऊजाा के त्रफखयाव के त्रफना अतिस्तत्व भें यह सकती है तो इसे तनवााण, भतुियत, भोऺ 
आदद कहा जाता है, रेककन इसके ववऩयीत, कई आध्मातित्भक गरुु आत्भा की ऊजाा के त्रफखयाव को 
भोऺ/भतुियत आदद के रूऩ भें वखणात कयत ेहैं । 

 

भानव आत्भा की ऊजाा का एक धचिण जो एक अदृश्म भानव आकृतत के रूऩ भें ववद्मभान यहता है 

 



      

तनदोष भनषु्मों का ववश्वास है कक ईश्वय एक है औय एक ही ईश्वय ने सम्ऩणूा ब्रह्भाॊड का तनभााण 
ककमा है । उनकी धायणा ब्रह्भाण्डीम ऊजाा कणों ऩय आधारयत है जो सबी चीजों का गठन मा तनभााण 
कयत ेहैं । ब्रह्भाण्डीम ऊजाा कण (अथाात,् ऩयभाणु) ऩथृक रूऩ से ऺुद्र होत ेहैं, रेककन जफ वे एक साथ 
सॊगदठत होत ेहैं तो व ेववलबन्न वस्तओुॊ का तनभााण कयत ेहैं तिजन्हें हभ देखत ेहैं । ब्रह्भाण्डीम ऊजाा 
के कण सबी चीजों भें ववद्मभान यहत ेहैं, जैसे कक ताये, ग्रह, भानव, ऩश ुऔय ऩथृ्वी ऩय ववद्मभान 
प्राकृततक तत्व इत्मादद । इसलरए, ऩवूा भें सॊतों औय ऋवषमों का भानना था कक ब्रह्भाण्डीम ऊजाा 
अकेरा ऐसा भहान देवता है तिजन्होंने सम्ऩणूा दतुनमा औय जीवन के सबी रूऩों का तनभााण ककमा है । 
इस प्रकाय से, भानव ने ईश्वय सवाव्माऩी है, सवाशतियतभान है आदद, जैसी अवधायणाएॉ ववकलसत की । 
व्माऩक ब्रह्भाण्डीम ऊजाा कणों को मह भान लरमा गमा कक ईश्वय प्रत्मेक स्थान औय प्रत्मेक वस्त ुभें 
ववद्मभान है, आदद । 

कुछ रोग शाश्वत भानव आत्भाओॊ को देवताओॊ के रूऩ भें ऩजूा कयत ेथे औय ऐसे भानव आत्भाओॊ के 
भानव जीवन की सपरता, ब्रह्भाण्डीम कौशर आदद को ऩयुाण कथाओॊ के रूऩ भें सनुामा जाता था । 
ईश्वयीम आत्भाएॉ अनेक हैं औय व ेअऩनी भानव जीवन की स्भतृतमों के साथ अऩने आतित्भक स्वरूऩों 
भें ववद्मभान हैं । ऐसे अभय भानव आत्भाओॊ की ऩजूा कयने के लरए कई ददव्म नाभों का उऩमोग 
ककमा जाता है औय वे ददव्म उऩाधधमाॉ उनके ब्रह्भाण्डीम ऊजाा के प्रफॊध कौशर का वणान कयती हैं । 
इस ऩसु्तक भें ववलबन्न देवात्भाओॊ की ववलबन्न ददव्म उऩाधधमों की व्माख्मा की गई है । एक भानव 
आत्भा अनषु्ठानों औय ववद्मभान देवात्भाओॊ के भाध्मभ से शाश्वत आत्भा की शे्रणी प्राप्त कय सकता 
है । हभ ववलबन्न देवात्भाओॊ की उऩासना कयके कई ब्रह्भाण्डीम ऊजाा प्रफॊध कौशर सीख सकत ेहैं । 

कुछ रोग व्माऩक ऩयभाणु कणों (अथाात, ब्रह्भाण्डीम ऊजाा मा सावाबौलभक ऊजाा) की ऩजूा 
सवाशतियतभान ईश्वय के रूऩ भें मा कपय प्रऩॊच शतियत, ब्रह्भ आदद के नाभ स ेकयत ेहैं । ऊजाा का 
तनभााण ना तो जा सकता है औय ना ही इसे नष्ट ककमा जा सकता  है । अत:, इन ऩयभाण ुकणों का 
तनभााण ककसी ने नहीॊ ककमा औय इसलरए ब्रह्भाॊड भें कोई तनभााता नहीॊ है । ब्रह्भाण्डीम ऊजाा कणों 
(अथाात ्ऩयभाणु कणों) भें ववलबन्न शतियतमाॉ औय ववशषेताएॉ तनदहत होती हैं । जफ हभ ब्रह्भाण्डीम 
ऊजाा कणों की ऩजूा कयत ेहैं, तो वे हभाये वताभान कौशर औय ऺभताओॊ को प्रोत्सादहत कय सकत ेहैं l 
अतिनन ऩजूा के भाध्मभ से देवताओॊ औय ब्रह्भाण्डीम ऊजाा की ऩजूा कयके, भैंने ववलबन्न देवताओॊ औय 
ब्रह्भाण्डीम ऊजाा की शतियतमों को सीखा । सबी देवताओॊ भें एक जैसी ऺभताएॉ नहीॊ होतीॊ । हाराॉकक 
ववलबन्न देवताओॊ की ऩजूा ववलबन्न नाभों एवॊ ववलबन्न भॊददयों भें की जाती है, रेककन भनषु्मों ने मह 
भान्मताएॉ ववकलसत कय री है कक सबी देवता एक जसैे होत ेहैं । 

रेककन ब्रह्भाॊड भें, ववशषे रूऩ से ऩथृ्वी ऩय, मात्र एक ईश्वर नह ॊ है औय देवता सदैव देवताओॊ के एक 
सभहू के रूऩ भें कामा कयत ेहैं तिजन्हें ददव्म ऩरयवाय मा ददव्म अनचुय के रूऩ भें जाना जाता है l तिजस 
तयह से, ककसी कॊ ऩनी के प्रशासन भें एक सीईओ, उऩाध्मऺ, भहाप्रफॊधक, प्रफॊधक, अन्म तकनीलशमन 
आदद होत ेहैं, उसी तयह स ेएक प्रभखु भॊददय भें देवताओॊ के ऩास एक ददव्म अनचुय होता है जो उच्च 
स्तय के देवताओॊ, ततृीमक स्तय के देवताओॊ, ग्राभ देवताओॊ औय सयुऺात्भक देवताओॊ का गठन कयत ेहैं 
जो अऩने भॊददय के ऺेि भें यहने वारे बयतों को आशीवााद देत ेहैं । 



      

ककसी प्रभखु भॊददय भें देवताओॊ का एक सभहू एक ददव्म ऩरयवाय के रूऩ भें तनवास कयता है । ककसी 
भॊददय भें देवताओॊ की सॊख्मा भॊददय के आकाय औय वहाॉ ऩय उऩरब्ध गबा-गहृ की सवुवधाओॊ ऩय तनबाय 
कयता है । ववलबन्न देवताओॊ की आशीवााद देने की शतियतमाॉ उनकी ब्रह्भाण्डीम ऊजाा प्रफॊध की 
शतियतमों औय बयतों द्वाया उनके भॊददयों भें ककए जाने वारे अनषु्ठानों की शतियत ऩय आधारयत होती 
हैं । ववलबन्न देवताओॊ औय उनकी ब्रह्भाण्डीम शतियतमों को सभझने के दौयान, भैंने सीखा कक कैस े
प्रत्मेक देवता दसूयों से लबन्न होत ेहैं औय कैस ेउनकी ददव्म शतियतमाॉ भॊिों के रूऩ भें ऻात ब्रह्भाण्डीम 
ऊजाा कॊ ऩनों के आधाय ऩय काभ कयती हैं । 

ववलबन्न देवात्भाओॊ के शाश्वत जीवन का अतिस्तत्व कुछ सौ वषों से रेकय हजायों वषों तक होता है। 
उनकी ददव्म तिस्थतत उनके शाश्वत अतिस्तत्व की अवधध, उनकी ब्रह्भाण्डीम ऊजाा-प्रफॊध की व्मतियतगत 
शतियतमों, ददव्म अनचुय आदद ऩय आधारयत होती है । ऐसी ईश्वयीम आत्भाएॊ कई भॊददयों भें तनवास 
कयती हैं, कपय बी उनकी सॊख्मा कभ होती है l शाश्वत भानव आत्भाओॊ (देवात्भाओॊ) को छोड़कय, कई 
भानव आत्भाएॉ ववलबन्न स्थानों, जैस ेकत्रब्रस्तानों, जॊगरों, ऩवातों आदद भें ववचयण कयती यहती हैं । ऐसे 
अस्थामी औय ववकृत भानव आत्भाओॊ को बतूों के रूऩ भें जाना जाता है । 

भनषु्मों को अच्छे, फयेु, धूता, दफुार, फरवान, गुॊड,े उऩद्रवी, हत्माये आदद के रूऩ भें वगीकृत ककमा गमा है । 
इसी प्रकाय से, भानव आत्भाओॊ की ववलबन्न तिस्थततमों को उनके अच्छे औय फयेु चरयिों के आधाय ऩय 
देवता, फयुी शाश्वत भानव आत्भा (दषु्ट देवता), दषु्ट शतियतमाॉ, बतू, फयुी आत्भाएॊ आदद नाभ ददमा गमा 
है । भानव आत्भाओॊ के तनवास स्थर भानव आत्भाओॊ की भतृ्मऩुयाॊत तिस्थतत को तम कयत े हैं । 
भतिन्दयों भें तनवास कयने वारी शाश्वत भानव आत्भाएॉ देवता कहराती हैं । ऐसे देवात्भाओॊ के 
अततरययत, कई भानव आत्भाएॉ हभाये आसऩास भॊडयाती यहती हैं तिजनके ऩास यहने के लरए कोई स्थान 
नहीॊ होता । ऐसी आत्भाएॉ आभतौय ऩय कत्रब्रस्तानों, सड़कों, जीणा-शीणा बवनों आदद भें तनवास कय 
सकती हैं । 

दषु्ट शतियतमाॉ भतृ ऩशओुॊ से तछतये हुए ब्रह्भाण्डीम ऊजाा कण (ऩयभाण)ु होत ेहैं औय हभाये वातावयण 
भें ववचयण कयती हैं । फयुी शतियतमाॉ ककसी व्मतियत का अतनष्ट कयने के लरए ताॊत्रिकों द्वाया छोड़ ेगए 
ब्रह्भाण्डीम ऊजाा के कण होत ेहैं । दषु्ट आत्भाएॉ फयुी भानव आत्भाएॉ मा दषु्ट देवता होत ेहैं । मदद 
ककसी अच्छे चरयि वारे भानव को भोऺ प्राप्त होता है, तो ऐसे अच्छे भानव की आत्भा को एक भॊददय 
भें एक वरयष्ठ देवात्भा के अधीन स्थान प्राप्त होता है औय ऐसी तिस्थतत को ऩारयवारयक बगवान के 
रूऩ भें जाना जाता है । मदद कोई फयुी भानव आत्भा अऩने प्रमासों के द्वाया रॊफे सभम तक अऩने 
अतिस्तत्व को फचाकय यख सकता है, तो ऐसे ककसी शाश्वत भानव आत्भा को भानवता द्वाया सम्भान 
नहीॊ ददमा जाता है मा उसकी ऩजूा नहीॊ की जाती है औय इसलरए उनके ऩास अऩनी भतृ्म ुके ऩश्चात 
स्थामी रूऩ से यहने के लरए कोई स्थान उऩरब्ध नहीॊ होता । ऐसा तनयाश भानव आत्भा उद्वेलरत हो 
जाता है औय वह दषु्ट देवता (दषु्ट देवता/ दषु्ट आत्भा) फन जाता है । 



      

 
ककसी भानव आत्भा के शीषा बाग के साथ ब्रह्भाण्डीम ऊजाा के कणों का सम्फन्ध 

 
 अऩनी क्रलभक ऊजाा ऺतत/ तछतयाव के कायण एक तनफार भानव आत्भा  

 

भानव आत्भा के ऊजाा स्वरूऩ औय इसके ऊजाा कणों भें अॊतय होता है । भानव आत्भा भें ब्रह्भाण्डीम 
ऊजाा के कण अऩने ब्रह्भाण्डीम ऊजाा से जुड़ाव के कायण ऩयस्ऩय धचऩकने का प्रमास कयत ेहैं । ऊजाा 
का मह जुड़ाव उनके भानव जीवनकार के दौयान उनके फीच स्थावऩत हो जाता है, रेककन तजे हवा 
जैसी प्राकृततक शतियतमों के कायण, आतित्भक ऊजाा के कणों के फीच ऊजाा के इस जुड़ाव की शतियत 
प्रबाववत होती है । इस प्रकाय, भानव आत्भाएॉ धीये-धीये व्मतियतगत ऊजाा कणों भें त्रफखय सकती हैं । 
ऐसे तछतये हुए ऊजाा के कण हवा मा ब्रह्भाॊड भें ववरीन हो जाएॊगे, इसे भतृ्मऩुयाॊत भानव आत्भा की 
भतृ्म ुके रूऩ भें उल्रखेखत ककमा गमा है । भतृ शयीय से ऐसे तछतये हुए ऊजाा के कण मा तो जीवन 
के ककसी बी स्वरूऩ भें नमा जन्भ रे सकत ेहैं मा कपय तनतिष्क्रम ऩदाथों भें सभादहत हो सकत ेहैं । 
कई सॊतों ने ब्रह्भाॊड औय उसके ऊजाा कणों को सवाशतियतभान ईश्वय के रूऩ भें भाना । उन्होंने खुरे 
ब्रह्भाॊड भें ककसी भानव आत्भा से ब्रह्भाण्डीम ऊजाा कणों के त्रफखयाव की कल्ऩना की यमोंकक भानव 
आत्भा का ऩयभेश्वय मा भोऺ भें ववरम हो जाता है । 



      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

भानव आत्भा से त्रफखये हुए ऊजाा के कण धीये-धीये हवा मा ब्रह्भाॊड भें ववरीन हो जात ेहैं 

 

भतुियत का अथा है, भानव जीवन की स्भतृतमों के साथ एक अऺणु्ण भानव आत्भा के रूऩ भें सदैव 
ववद्मभान यहना औय ना कक त्रफखयकय हवा भें ववरीन हो जाना । जफ भानव आत्भा की ऊजाा धीये-
धीये सभाप्त हो जाती है, तो वह ववकृत भानव आकृतत का रूऩ रे रेती है औय उसे बतू के रूऩ भें 
जाना जाता है, ऩयन्त ुभानव आत्भा से तछतये हुए ब्रह्भाण्डीम ऊजाा के कण कबी नहीॊ भतृ नहीॊ होत े
औय वे व्मतियतगत ऊजाा कणों के रूऩ भें अऩना अतिस्तत्व फनाए यखत ेहैं । वे ककसी भानव ववशषे की 
स्भतृत को वहन कयत ेहैं औय उनभें से कुछ ऩथृ्वी ऩय जीवन के ववलबन्न रूऩों, जैसे कक घास, कें चवे, 
वृऺ , आदद के रूऩ भें ऩनुजान्भ रेत ेहैं  औय उनभें से कुछ हवा भें ऊजाा कणों के रूऩ भें चायों ओय 
केवर ववचयण कय यहे हैं । 

ऩवूा के सॊतों द्वाया ब्रह्भाण्डीम ऊजाा को प्रऩॊच शतियत मा ब्रह्भ के रूऩ भें जाना जाता था । 
ब्रह्भाण्डीम ऊजाा के फाये भें ऻान को ब्रह्भ ऻान कहा जाता है । इस ऩसु्तक भें, भैंने भानवता के लरए 
ब्रह्भ ऻान की भरूबतू अवधायणाओॊ को लरखा है, ताकक उन्हें शाश्वत भानव आत्भाओॊ औय 
ब्रह्भाण्डीम ऊजाा के उन यहस्मों के फाये भें प्रफदु्ध ककमा जा सके तिजन्हें वऩछरे 3000 वषों भें ककसी के 
बी द्वाया इतने ववस्ताय से सभझामा नहीॊ गमा था । इस ऩसु्तक से उजागय होगा कक देवता (शाश्वत 
भानव आत्भाएॊ) औय ब्रह्भाण्डीम ऊजाा ब्रह्भाॊड भें, ववशषे रूऩ से ऩथृ्वी भें कैसे काभ कयत ेहैं औय उन्हें 
स्वतॊि रूऩ से सभझने के लरए कैसे भानवता का उल्रॊघन ककमा जाता है । 

 

 



      

इस ऩसु्तक भें ब्रह्भाण्डीम ऊजाा कणों की ववशषेताओॊ औय कौशरों की व्माख्मा की गमी है । हभाये 
वातावयण भें ब्रह्भाण्डीम ऊजाा कणों के प्रबाव को कई उदाहयणों के साथ प्रस्ततु ककमा गमा है, जसै े
कक हभाये वातावयण भें यखे गए धचि, प्रततभाएॉ, भतूत ामाॉ औय हभाये शयीय ऩय गदेु हुए टैटू इत्मादद । 
हभाये भतिस्तष्क भें ब्रह्भाण्डीम ऊजाा के प्रततत्रफ ॊफ औय ऊजाा के सॊचाय के फाये भें ववस्ततृ रूऩ से 
सभझामा गमा है । इस ऩसु्तक को ऩढत ेसभम, ब्रह्भाण्डीम ऊजाा औय शाश्वत भानव आत्भाओॊ के 
ऩीछे के तका  को स्वतॊि रूऩ से सभझने के लरए अऩने भतिस्तष्क को खुरा यखें । ब्रह्भाॊड, ब्रह्भाण्डीम 
ऊजाा औय देवता हय ककसी की सहामता कयने के लरए तमैाय यहत ेहैं । 

कई प्राचीन देवताओॊ ने भतृ्म ु के ऩश्चात यमा होता है, भानव भतिस्तष्क औय उसकी स्भतृत की 
शतियतमों द्वाया आतित्भक ऊजाा के तनभााण आदद के फाये भें भेया ऻानवधान ककमा है । भानव आत्भाओॊ 
की ववलबन्न अवस्थाओॊ औय देवात्भाओॊ की सहामता के त्रफना ऐसी भानव आत्भाओॊ के अतिस्तत्व के 
फाये भें फतामा गमा है । मे उत्तय ककसी बी आध्मातित्भक रेखों के भाध्मभ से भानवता को आज तक 
ऻात नहीॊ हुए थे । मह ऩयभ ऻान है औय प्रत्मेक भनषु्म जो अऩनी आतित्भक ऊजाा रूऩ भें शाश्वत 
जीवन की इच्छा यखता है, को इन ब्रह्भाण्डीम ऊजाा के यहस्मों को अवश्म जानना चादहए । ववश्व बय 
भें ववलबन्न भतृ्म ुअनषु्ठानों (दफ़नाने औय दाह सॊस्काय) का ऩारन ककमा जा यहा है । साभातिजक 
सेवाओॊ के नाभ ऩय शवों से आॉख, जैसे भहत्त्वऩणूा अॊगों को तनकार लरमा जाता है । ककसी भतृ 
भानव के शयीय से अॊग तनकारने मा दाह-सॊस्काय स ेहोने वारी ऺतत औय तदनरुूऩ ब्रह्भाण्डीम ऊजाा 
की ऺतत भानव आत्भा के ऊजाा के तनभााण को प्रबाववत कयती है । 

ब्रह्भाण्डीम ऊजाा के मह यहस्म उन भनषु्मों के लरए उत्कृष्ट जानकायी होगी  जो भोऺ औय शाश्वत 
जीवन प्राप्त कयने का रक्ष्म यखत ेहैं । ऩवूा भें, याजाओॊ औय भहान आध्मातित्भक गरुुओॊ के शवों को 
उधचत प्रकाय से भभी भें रूऩाॊतरयत ककमा जाता था मा सयुक्षऺत रूऩ से दपनामा जाता था, तिजसे 
सभाधध के रूऩ भें जाना गमा । दफ़नाने की इन सयुक्षऺत ऩद्धततमों ने उन्हें अऩनी आतित्भक ऊजाा को 
प्रबावी ढॊग स ेउत्ऩन्न कयने भें उनकी सहामता की । सभम के साथ, अनषु्ठान सॊऩन्न ककए गए, उन 
भानव आत्भाओॊ को ऊजाावान फनाने के लरए बोजन प्रस्ततु ककमा गमा औय ऐसे सभाधध स्थरों को 
ऩजूा स्थरों भें ऩरयवतत ात कय ददमा गमा । 

भानव शयीय की कोलशकाओॊ के फीच ब्रह्भाण्डीम ऊजाा का जुड़ाव भतृ्मऩुयाॊत भानव आत्भा की ऊजाा के 
तनभााण भें सहामता कयता है । ऐसी आतित्भक ऊजाा के तनभााण की शतियत भानव ववशषे के भतिस्तष्क 
कोलशकाओॊ की ववलबन्न स्भयण शतियतमों, भानव जीवन भें सीखी गई ववलबन्न ऩद्धततमों, ब्रह्भाण्डीम 
ऊजाा की ऺभताओॊ औय भानव आत्भाओॊ के शाश्वत जीवन के फाये भें प्राप्त ऻान, अन्म ऩजूा ऩद्धततमों 
आदद ऩय तनबाय कयती है, जो उनकी आतित्भक ऊजाा को अऺुण्ण औय शाश्वत फनाए यखने भें सहामता 
कयती है । अन्मथा, ऐसी जानकायी के त्रफना एक साभान्म भानव के लरए, उनकी आतित्भक ऊजाा 
व्मतियतगत ऊजाा कणों भें त्रफखय जाएगी औय वे ऩयभाणु कण तनचरे स्तय के ववलबन्न जीवन स्वरूऩों 
मा तनतिष्क्रम ऩदाथों भें ऩरयवतत ात हो जाएॉगे । 
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उऩासकों को तीन शे्रखणमों भें वगीकृत ककमा जा सकता है । भनषु्मों की ऩहरी शे्रणी शाश्वत भानव 
आत्भाओॊ को देवताओॊ के रूऩ भें ऩजूती है । इन देवताओॊ की ऩजूा प्रचलरत ददव्म नाभों स ेकी जाती 
है । इन प्रचलरत ददव्म नाभों के कायण, रोगों को ववश्वास है कक एक ही ईश्वय हय जगह ववद्मभान 
यहता है । उऩासक आभ तौय ऩय आस-ऩास तिस्थत भॊददयों भें यहने वारे देवताओॊ के भाध्मभ स ेभोऺ 
प्राप्त कय सकत े हैं । भॊददय के आकाय के आधाय ऩय, किसी भॊददय भें कभ से कभ दो से रेकय 
अधधकतभ दस तक देवात्भाएॉ तनवास कय सकती हैं । भखु्म देवात्भा भरूस्थानभ भें तनवास कयता है 

औय अन्म देवात्भाओॊ को उसी भॊददय के छोटे गबा-गहृ भें यहने वारे उनके ऩरयवाय के देवताओॊ के रूऩ 
भें उल्रेखखत ककमा जाता है । जो देवता ककसी बयत की आत्भा को भोऺ प्रदान कयत ेहैं, वे उस बयत 
की आत्भा को उस भॊददय के आकाय औय अन्म सवुवधाओॊ के अॊतगात, अऩने भॊददय भें तनवास कयने 
की अनभुतत देत ेहैं । 

भनषु्मों की दसूयी शे्रणी व्माऩक ब्रह्भाण्डीम ऊजाा कणों (ऩयभाणओुॊ) की सवाशतियतभान ईश्वय के रूऩ भें 
ऩजूा कयती है । ऩयभाणओुॊ को प्रऩॊच शतियत, ब्रह्भाण्डीम ऊजाा, ब्रह्भ आदद बी कहा जाता है । व े
ब्रह्भाॊड भें हय स्थान ऩय ववद्मभान हैं । ब्रह्भाण्डीम ऊजाा कण सबी दृश्म औय अदृश्म ऩदाथों का 
तनभााण कयत ेहैं, औय वे कई कक्रमाएॉ कय सकत ेहैं । भनषु्मों औय ऩशओुॊ आदद के कामा औय कौशर 
ववलबन्न स्वरूऩों भें ब्रह्भाण्डीम ऊजाा कणों के सबी कामा होत ेहैं । व्मतियतगत रूऩ से मे ऺुद्र ऊजाा 
कण कभ कक्रमाओॊ का प्रदशान कय सकत ेहैं, रकेकन, वे फड़ी आकृततमों मा जीवन स्वरूऩों भें एकत्रित 
होने ऩय अधधक कामा कय सकत ेहैं । ब्रह्भाण्ड भें सबी गततववधधमों को प्रदलशात कयने वारे इन ऺुद्र 
ऊजाा कणों द्वाया सबी प्रकाय के स्वरूऩों का तनभााण ककमा जाता है । चूॊकक मे ऺुद्र ऊजाा कण कुछ 
बी औय सफ कुछ कय सकत ेहैं, इसशिए कई आध्मातित्भक गरुुओॊ को ववश्वास था कक मे ऊजाा कण 
(अथाात,् ऩयभाणु कण) एक सवाशतियतभान बगवान थे औय वे सवाशतियतभान बगवान के रूऩ भें 
ब्रह्भाण्डीम ऊजाा कणों के व्माऩक अतिस्तत्व की ऩजूा कयत ेथे । 

ब्रह्भाण्डीम ऊजाा कण ब्रह्भाॊड भें हय जगह ववलबन्न दृश्म रूऩों, जैसे ताये, ग्रह, ऩथृ्वी, आदद भें 
ववद्मभान हैं । ववककयण, कॊ ऩन आदद ब्रह्भाण्डीम ऊजाा के अदृश्म रूऩ हैं । कुछ सॊतों ने हभाये सौय 
ऩरयवाय को भहत्त्व प्रदान ककमा  औय ब्रह्भाण्डीम ऊजाा कणों को शे्रणीफद्ध ककमा, जैसे समूा (समूा देव) 
से ऊजाा ववककयण, चॊद्रभा (चॊद्र देव) से ऊजाा ववककयण, भॊगर (अॊगाया देव) से ऊजाा, फधु (फधु देव) से 
ऊजाा, शकु्र (शकु्र देव) से ऊजाा औय फहृस्ऩतत (फहृस्ऩतत देव) से ऊजाा ववककयण, शतन (शतन देव) स े
ऊजाा, ऩथृ्वी ऩय उऩरब्ध ववलबन्न तत्वों की ऊजाा (ऩॊच बतू मा ऩाॊच भहान तत्व) औय उनकी ऩजूा की 
। कुछ रोग ऩथृ्वी की ऊजाा के ऩाॉच तत्वों (बलूभ, जर, अतिनन, वाम ुऔय आकाश) की ऩजूा ना, भा, सी, 
वा, मा के रूऩ भें कयत ेहैं । 

हभ ऑयसीजन (O2) को श्वास भें बयत ेहैं जो एक ब्रह्भाण्डीम ऊजाा कण है । प्रत्मेक ब्रह्भाण्डीम 
ऊजाा कण भें जीवन है । हभाये वातावयण भें भयुत रूऩ से ववचयण कयने वारे ब्रह्भाण्डीम ऊजाा कण 
हभाये शयीय भें प्रवेश कयत ेहैं औय अऩनी ऩवूा की स्भतृत के अनसुाय ववलशष्ट ववशषेताओॊ को पे्ररयत 
कयत ेहैं । ववलबन्न यॊगों, कॊ ऩनों, भतूत ामों औय कराधचिों के भाध्मभ से ब्रह्भाण्डीम ऊजाा कण हभाये 
दैतनक जीवन को कैस ेप्रबाववत कयत ेहैं, इसकी व्माख्मा की गई है ।  



      

ब्रह्भाण्डीम ऊजाा की रॊफे सभम तक ऩजूा कयने से भनषु्म को ब्रह्भाॊड से प्रत्मऺ रूऩ से भयुत 
ववचयण कयने वारे ब्रह्भाण्डीम ऊजाा कणों को अवशोवषत कयने भें सहामता लभर सकती है । इसलरए, 

एक भानव आत्भा ब्रह्भाॊड से ऊजाा प्राप्त कय सकता है औय भतृ्म ुके ऩश्चात ्थोड़ी अधधक अवधध के 
लरए एक अऺुण्ण आत्भा का साभना कय सकता है, ऩयन्त ु ऐसे ब्रह्भाण्डीम ऊजाा के उऩासकों को 
उनके भतृ्मऩुयाॊत जीवन भें ककसी शाश्वत देवात्भाओॊ का सहमोग नहीॊ लभरता । 

भनषु्मों की तीसयी शे्रणी कुछ आध्मातित्भक गरुुओॊ मा सॊतों मा सॊतसरुब आत्भाओॊ को अऩने देवताओॊ 
की तयह ऩजूा कयती है औय कई स्थानों ऩय उनके लरए भॊददय का तनभााण बी कयवाती है । 
ब्रह्भाण्डीम ऊजाा भें ऩयावतान की शतियत होती है । जफ हभ ककसी भानव आत्भा की ऩजूा कयत ेहैं, 
चाहे वे शाश्वत आत्भा के रूऩ भें ववद्मभान हों मा नहीॊ, उनकी भतूत ामों के आसऩास के ब्रह्भाण्डीम 
ऊजाा कण उऩासकों को ऐसी आत्भाओॊ के भानव जीवन की ववशषेताओॊ को प्रततत्रफ ॊत्रफत कय सकत ेहैं । 
मदद ऐसे आध्मातित्भक गरुु के भानव जीवन भें पे्रभ औय दमा के गणु हैं, औय जफ उऩासक उस आत्भा 
से प्राथाना कयत ेहैं, तो ऐसे ऩजूा स्थर भें मा उस भतूत ा/कराधचि के आसऩास तिस्थत ब्रह्भाण्डीम ऊजाा 
उऩासक के भतिस्तष्क कऺों भें उसी प्रकाय के प्रेभ औय दमा बाव उत्ऩन्न कय सकत ेहैं । जफ कोई 
भनषु्म अऩने भानव जीवन भें साहसी होता है औय जफ उसकी आत्भा की ऩजूा की जाती है, तो उसकी 
भतूत ा के चायों ओय तिस्थत ब्रह्भाण्डीम ऊजाा उऩासकों भें ऐसे साहसी ऩहरओुॊ को पे्ररयत कय सकती है । 
ब्रह्भाण्डीम ऊजाा का मह आशीवााद ऩयावतान की अऩनी ववशषेताओॊ के कायण है । 

प्राचीन देवताओॊ के रूऩ भें ऻात शाश्वत भानव आत्भाओॊ की ऩहरी शे्रणी ववलबन्न ब्रह्भाण्डीम ऊजाा के 
यहस्मों, जैस े कक भॊिों, अष्टभ लसवद्धमों आदद से बरीबाॉतत ऩरयधचत है । तीसयी शे्रणी भें, भानव 
आत्भाएॊ अभय आत्भाओॊ के रूऩ भें ववद्मभान हो बी सकती हैं औय नहीॊ बी औय उन्हें ऩववि 
आत्भाओॊ के रूऩ भें जाना जाता है । वऩछरी कुछ शतातिब्दमों भें भनषु्मों ने कृतऻता ददखाने के लरए 
कई आध्मातित्भक नेताओॊ की आत्भाओॊ को ईश्वय के रूऩ भें तनलभात ककमा है । तिजन सॊतों ने अऩने 
जीवन भें अनषु्ठान औय भॊिों का आमोजन नहीॊ ककमा, वे साभान्म तौय ऩय ब्रह्भाण्डीम ऊजाा के 
यहस्मों को नहीॊ जानत े। इसलरए, उनकी आत्भाएॊ बी ऊजाा के प्रफॊध कौशर के फाये भें अधधक नहीॊ 
जानतीॊ । कुछ सॊतसरुब आत्भाओॊ की ऩजूा उनके भानवीम गणुों के कायण की जाती है, जो उऩासकों 
के फीच एकता का तनभााण कयती है । मह एक आधतुनक औय वऻैातनक दतुनमा है l सबी सभझदाय 
भनषु्म ववऻान ऩय आधारयत स्ऩष्टीकयण की अऩेऺा यखत ेहैं । इसलरए, कुशर ब्रह्भाण्डीम देवताओॊ से 
वास्तववक आशीवााद प्राप्त कयने के लरए ब्रह्भाण्डीम ऊजाा की ववशषेताओॊ, शतियतमों, प्रततत्रफ ॊफों औय 
कॊ ऩनों को ऩमााप्त रूऩ से सभझा जाना चादहए । जफ आऩ ऐसा ऻान प्राप्त कय रेत ेहैं, तो आऩकी 
आत्भा सयरता से भोऺ की प्रातिप्त कय सकती है l  

भोऺ शब्द की कल्ऩना एक भहान शब्द के रूऩ भें ना कयें । कोई बी साभान्म व्मतियत जो अतिनन 
ऩजूा मा भॊददय का तनभााण कयके कुछ देवताओॊ (शाश्वत आत्भाओॊ) को कक्रमाशीर कयता है, आसानी स े
भोऺ प्राप्त कय सकता है औय मह केवर सॊतों औय आध्मातित्भक नेताओॊ के लरए नहीॊ है । आऩ ककसी 
देवी-देवता की ऩजूा ककए त्रफना बी अऩना जीवन जीने को प्राथलभकता दे सकत े हैं । आऩ अऩने 
कौशर, ऻान औय रयश्तदेायों के सहमोग ऩय तनबाय यह सकत ेहैं । अगय आऩका भन सदुृढ है तो आऩ 
कदठन सभम भें बी स्वमॊ को साॊत्वना दे सकत ेहैं । आऩ जीवन भें राखों की कभाई कय सकत ेहैं । 



      

आऩ एक ददन शाॊतत से भय सकत ेहैं औय अऩने शयीय के ब्रह्भाण्डीम ऊजाा कणों को प्राकृततक जीवन 
चक्र से गजुयने दे सकत ेहैं जैसे कक तनम्न स्तयीम जीवन रूऩों भें ऩनुजान्भ मा तनतिष्क्रम भाभरों भें 
बाग रेना आदद । मदद आऩ ऐसे साभान्म जीवन चक्र को प्राथलभकता देत ेहैं, तो आऩको ककसी बी 
बगवान की ऩजूा भें अऩना सभम व्मतीत कयने की कोई आवश्मकता नहीॊ है । आऩको भोऺ, स्वगा 
आदद जैसे, ककसी बी भतृ्मऩुयाॊत जीवन के फाये भें सोचने की आवश्मकता नहीॊ है । 

ऩयन्त,ु मदद आऩ भतृ्मऩुयाॊत जीवन के फाये भें सोचत ेहैं, तो आऩको कुछ देवात्भाओॊ की ऩजूा कयने की 
आवश्मकता होगी औय आऩ उनसे अऩनी आत्भा के लरए शाश्वत जीवन की अऩेऺा यख सकत ेहैं । 
इस ऩसु्तक भें ब्रह्भाॊड भें नरक और स्वर्ा जैसी अवधायणाओॊ भें रोगों की आस्थाओॊ को उधचत रूऩ 
से स्ऩष्ट ककमा गमा है । जैसा कक अधधकाॊश रोगों को ववश्वास है कक आऩकी आत्भा को भतृ्मऩुयाॊत 
आऩके जीवन भें सभामोतिजत कयने के लरए ऩथृ्वी के ऊऩय तिस्थत आकाश भें कोई स्वगा मा नयक नहीॊ 
है । स्वगा औय नका  भानव आत्भा की भतृ्म ुके फाद की तिस्थतत है, जहाॉ वह तनवास कयता है औय 
अऩने आत्भा की ऊजाा को सदुृढ कयने के लरए उसे अततरययत बोजन की ऊजाा कैसे लभरती है । मदद 
आऩको देवात्भाओॊ का सहमोग लभरता है तो आऩकी आत्भा उनके भॊददयों भें यहकय अनषु्ठानों से 
बोजन की ऊजाा प्राप्त कय सकती है । धीये-धीये, आऩकी आत्भा भॊददयों भें देवात्भाओॊ के भागादशान भें 
ब्रह्भाण्डीम ऊजाा के प्रफॊध कौशर भें सधुाय कय सकती है औय उनके अॊतगात, एक ऩारयवारयक देवता 
की तिस्थतत प्राप्त कय सकती है । इस प्रकाय से, उधचत सभम ऩय आऩकी आत्भा की बी ऩजूा की 
जाएगी तिजसे भतृ्मऩुयाॊत जीवन भें स्वगा की तिस्थतत भें यहने के रूऩ भें उल्रेखखत ककमा गमा है । 

मदद आऩके ऩास घय नहीॊ है तो आऩ ककयाए के घय भें यह सकत ेहैं, रेककन मदद भतृ्मऩुयाॊत आऩकी 
आत्भा के ऩास यहने के लरए कोई स्थान (अथाात भॊददय) नहीॊ है तो आऩकी आत्भा केवर सड़कों औय 
कत्रब्रस्तानों भें ही यह सकती है । मह भतृ्मऩुयाॊत जीवन भें नयक भें यहने जैसा है औय आऩके आत्भा 
की ऊजाा तीव्र गतत से हवा भें ऊजाा के राखों व्मतियतगत कणों भें त्रफखय जाती है मा ऩथृ्वी ऩय धगय 
जाती है । इस प्रकाय से, आऩकी आत्भा के सबी ऊजाा कण तनचर ेस्तय के ववलबन्न जीवन स्वरूऩों, 
जैसे कक घास, कीट आदद मा ऩत्थय, लभट्टी आदद के रूऩ भें अऩना ऩनुजान्भ आयॊब कय देत ेहैं । आऩकी 
आत्भा के लरए ऐसी तिस्थतत को नयक जैसी तिस्थतत कहा जाता है । हभ जानत ेहैं कक वे तनधान रोग 
जो त्रफना ककसी आश्रम के सड़कों ऩय यहत ेहैं, तनयाश, दफुार औय अस्वस्थ होत ेहैं । ठीक इसी प्रकाय 
से, भानव आत्भाएॊ जो दफुार, तनयाश हैं औय तिजनके ऩास ककसी बी ऩजूा स्थर भें यहने के लरए स्थान 
नहीॊ है, वे कत्रब्रस्तानों भें घभूत ेयहत ेहैं औय उनके आत्भा की ऊजाा ववकृत आकाय भें ददखाई देगी । 
ऐसे कुॊ दठत एवॊ ववकृत भानव आत्भाओॊ को बतू-प्रेत कहा जाता है l  

मदद उत्ततेिजत भन वारे तनधान रोग सदुृढ हैं, तो वे अन्मों के लरए सभस्माएॉ उत्ऩन्न कय सकत ेहैं । 
ठीक इसी प्रकाय से, सदुृढ भानव आत्भाएॊ तिजनके ऩास भॊददयों भें यहने के लरए कोई स्थान नहीॊ है, वे 
दषु्ट शतियतमाॉ औय दषु्ट देवताएॉ फन जाएॊगी । प्रत्मेक भनषु्म दृश्मभान भानव शयीय भें सॊधचत 
ब्रह्भाण्डीम ऊजाा की एक ऩोटरी होती है । प्रत्मेक देवता (अथाात शाश्वत भानव आत्भा) बी 
ब्रह्भाण्डीम ऊजाा की एक ऩोटरी होती है तिजस ेआतित्भक ऊजाा के रूऩ भें जाना जाता है । वे अदृश्म 
ब्रह्भाण्डीम ऊजाा के कण अऩने नश्वय जीवन भें स्थावऩत ब्रह्भाण्डीम ऊजाा के साथ सम्फन्ध के कायण 
अदृश्म भानव आकृतत भें एक साथ यहत ेहैं ।  



      

जफ ऐसी आतित्भक ऊजाा अऺुण्ण यहती है तो हभ उसे अभय कहत ेहैं । वहीॊ, साभान्म भानव आत्भा 
के ऊजाा कण अऺणु्ण नहीॊ यह ऩात ेऔय त्रफखय जात ेहैं । इसका ददव्म यहस्म मह है कक कैसे एक 
भानव आत्भा एक शाश्वत आत्भा के रूऩ भें ववद्मभान यह सकता है । 

इस ऩसु्तक भें भैंने उन भतृ्मऩुयाॊत यहस्मों का वणान ककमा है । इस प्रकाय से, कोई आऩकी आत्भा के 
शाश्वत जीवन के लरए आवश्मक ऻान प्राप्त कय सकता है । आइए, हभ उन अॊधववश्वासों कक 
साभातिजक सेवाएॉ कयने स ेव्मतियत को सवाशतियतभान ईश्वय के साथ स्वगा भें स्थान लभर सकता है, 
को नकाय दें । कृऩमा मह कल्ऩना ना कयें कक आऩकी आतित्भक ऊजाा को अऩने आऩ ही दसूया भानव 
जन्भ लभर जाएगा । भनषु्म के रूऩ भें ऩनुजान्भ ऩाने के लरए ककसी धभाात्भा के सहमोग की 
आवश्मकता होती है, अन्मथा भनषु्म की आत्भा हवा भें त्रफखय जाती है । 

भॊददय मा ऩजूा स्थर शाश्वत भानव आत्भाओॊ के तनवास स्थान (घय) हैं । मदद कोई बी शाश्वत 
भानव आत्भाएॉ नहीॊ हैं, तो भयुत ववचयण कयने वारे ऊजाा कणों की ऩयावताक कक्रमा उऩासकों को 
आशीवााद देती है । मदद इन अभय भानव आत्भाओॊ भें भयुत ववचयण कयने वारे ब्रह्भाण्डीम ऊजाा 
कणों को व्मवतिस्थत कयने का कौशर है, तो ऐसी कुशर आत्भाएॊ उऩासकों को आशीवााद दे सकती हैं 
औय वे बगवान कहराती हैं । ऐसे शाश्वत देवात्भाओॊ की ऩजूा ववलबन्न ददव्म नाभों से की जाती है 
औय वे भॊददयों भें देवताओॊ के एक सभहू (ददव्म ऩरयवाय) के रूऩ भें यहत ेहैं । जीवन भें, आऩको कुछ 
मोनमताओॊ की आवश्मकता होती है जो आऩके कौशर मा ऻान को दशााती है । भतृ्म ु के ऩश्चात, 

आऩकी आत्भा को एक ददव्म नाभ की आवश्मकता होती है जो आऩके ब्रह्भाण्डीम ऊजाा के प्रफॊध 
कौशर से आता है । आऩकी आत्भा उसी ददव्म नाभ वारे मोनम, कुशर, देवात्भा की आयाधना कयके 
इस ददव्म नाभ को प्राप्त कय सकती है । 

प्रत्मेक भॊददय की सयुऺा कुछ सदुृढ भानव आत्भाओॊ द्वाया की जाती है तिजन्हें सयुऺात्भक देवता कहा 
जाता है । उनका भखु्म कताव्म ककसी बी अशबु आत्भाओॊ, दषु्ट देवताओॊ, बतू, नई यधचत भानव 
आत्भाओॊ आदद के प्रवेश को उनके भॊददयों भें योकना होता है । भॊददय के आकाय के आधाय ऩय, दो स े
ऩाॊच सयुऺात्भक देवता वहाॉ ऩय ववद्मभान होंग े l मदद कोई भॊददय आकाय भें फड़ा है, तो एक 
भरूस्थानभ देवता, कुछ ऩारयवारयक देवता औय कुछ सयुऺात्भक देवता एक ददव्म अनचुय की स्थाऩना 
कयत ेहैं औय बयतों को आशीवााद देत ेहैं । छोटे भॊददयों भें एक मा दो शाश्वत भानव आत्भाएॉ तनवास 
कयती हैं, जो अधधकतय सयुऺात्भक देवता मा ग्राभ देवता होत ेहैं । 

जीवन भें, भनषु्म एक आयाभदामक जीवन जीने के लरए आवश्मक धन व्मम कयके दसूये भनषु्मों से 
सहामता प्राप्त कयता है । इसका अथा है कक ककसी भानव शयीय की ब्रह्भाण्डीम ऊजाा दसूये भानव 
शयीय की ऊजाा स े उऩमोग स्वीकाय कयती है । ठीक इसी प्रकाय से, भनषु्म की आतित्भक ऊजाा 
आयाभदामक जीवन के लरए ककसी अन्म शाश्वत आत्भा (ईश्वय) स ेसहामता प्राप्त कय सकती है । 
हभें मह जानना चादहए कक हभ अऩनी ब्रह्भाण्डीम ऊजाा ककसे प्रदान कयत ेहैं औय केवर उन्हीॊ से हभ 
आशीवााद की आशा कय सकत ेहैं । ववलबन्न देवताओॊ को अनषु्ठानों के भाध्मभ से इस तयह के ऊजाा 
के हस्ताॊतयण के त्रफना, केवर मह ववश्वास कयना कक भाि भयुत ववचयण कयने वारी ब्रह्भाण्डीम ऊजाा 
ही सवाशतियतभान भहान देवता है औय ऐसे देवता ने भनषु्मों को उनकी भतृ्म ु ऩश्चात जीवन भें 
सभामोतिजत कयने के लरए फड़ ेस्वगा का तनभााण कयवामा है, भाि एक भखूाताऩणूा दृतिष्टकोण है । 



      

तनधान भनषु्म अऩने जीवन की आवश्मकताओॊ औय भरूबतू आवश्मकताओॊ को ऩयूा कयने के लरए 
आवश्मक धन औय ऻान के लरए देवताओॊ स ेआशीवााद की अऩेऺा यखत ेहैं, ऩयन्त ुसभदृ्ध औय देवत्व 
के फाये भें जानकायी यखने वारे रोग अऩने धन का उऩमोग अधधक दैवीम सेवाओॊ के प्रदशान, जैसे कक 
भॊददयों का तनभााण औय अतिनन ऩजूा आदद भें मोगदान कयने के लरए कय सकत े हैं। धन बी 
ब्रह्भाण्डीम ऊजाा है तिजसे देवताओॊ, भॊददयों औय अतिनन ऩजूा के भाध्मभ से ददव्म ऊजाा भें ऩरयवतत ात 
ककमा जा सकता है । इसलरए, व्मतियत भतृ्मऩुयाॊत जीवन के अतिस्तत्व के लरए आवश्मक देवताओॊ की 
ऊजाा का सभथान प्राप्त कय सकता है । ऩवूा के याजाओॊ, धतनकों औय ऋवषमों ने बी मही ककमा था । 

वताभान सॊसाय भें फहुत से धनी व्मतियत भोऺ प्राप्त कयने औय अऩना धन भॊददयों औय ऩजूा स्थरों ऩय 
खचा कयने भें रुधच यखत ेहैं, ऩयन्त ुउनको ब्रह्भाण्डीम ऊजाा की अवधायणाओॊ को सभझाने के लरए 
कोई उधचत भागादशान उऩरब्ध नहीॊ है । मदद उन्हें उधचत ढॊग से प्रफदु्ध ककमा जाए तो वे तनतिश्चत रूऩ 
से ब्रह्भाण्डीम ऊजाा औय कुशर ब्रह्भाण्डीम देवताओॊ से राबातिन्वत होंगे । आऩका धन भोऺ प्राप्त 
कयने भें आऩकी सहामता कयेगा । इस ऩसु्तक भें मह फतामा गमा है कक अऩने धन औय ऩहरे स े
ववद्मभान ददव्म आत्भाओॊ के भाध्मभ स ेएक धभाात्भा कैसे फना जाए । हभ अऩने भाता-वऩता का 
चुनाव नहीॊ कय सकत,े ऩयन्त ुहभ कुशर ब्रह्भाण्डीम देवताओॊ की ववलबन्न शे्रखणमों को चुन सकत ेहैं 
औय उनके भाध्मभ स,े हभ एक जैसी ईश्वयीम तिस्थतत प्राप्त कय सकत े हैं । मदद आऩ कुशर 
ब्रह्भाण्डीम देवताओॊ के लरए भॊददयों का तनभााण कयत ेहैं, तो आऩ ऩवूा के सॊतों के तऩ आदद, जैसी 
फाधाओॊ के त्रफना भोऺ प्राप्त कय सकत ेहैं औय सदैव के लरए अऩनी आतित्भक ऊजाा के स्वरूऩ भें 
ववद्मभान यह सकत ेहैं । 

 

 

 

मैं कामना करता हूॉ कक आप मोऺ प्राप्त करने में सफऱता प्राप्त करें और अपने मृत्युपराॊत जीवन में 
अपनी आत्मा के लऱए एक दैवीय स्स्थतत प्राप्त करें! 

 

 

 

 

 

 

 




